
CROCODILES
TOSI PALJON UUTTA - HIUKAN VAIN VANHAA
Viime kaudella SM-pronssia voittanut Crocodi-
les starttaa uuteen kauteen Vaahteraliigassa 
uusin kujein ja opein, mutta vanhoin tavoit-
tein.

Täysin kotimaisin valmennusvoimin kauteen 
lähtevä Crocodiles haluaa jälleen olla taistele-
massa mitaleista ja erityisesti Vaahteramaljan 
voitosta.

Joukkuetta tuohon tavoitteeseen luotsaa perä-
ti 14 valmentajan ryhmä, jossa päällepäsmäri-
nä toimii Henri Kotanen.

OLOSUHTEET PELKKÄÄ PRIIMAA

Crocodiles on päässyt harjoittelemaan erin-
omaisissa olosuhteissa läpi talven. 

Bullerintielle n. 1½ vuotta sitten kolmen seu-
ran yhteisponnistuksena noussut monitoimi-
halli on tarjonnut mahdollisuuden ympärivuo-
tiseen treenaamiseen priimaolosuhteissa.

Halliin on hankittu Pohjois-Amerikasta treeni-

kalustoa, jonka avulla lajiharjoituksia on voitu 
viedä läpi entistäkin paremmin.

On helppo yhtyä väitteeseen, että vastaavia 
olosuhteita ei muualta Suomesta löydy.

UUDET ULKOMAANAVUT

Kaudesta seuraavaan Crocodilesin taustat ovat 
onnistuneet löytämään laadukkaita apuja 
kotimaisen rosterin vahvistukseksi myös ulko-
mailta.

Viime kauden ulkomaanavuista ryhmässä jat-
kavat britit Spencer Cutlan, Thomas Malagodi 
ja Ashley Dewing.

Sen sijaan pohjoisamerikkalaiset pistettiin 
vaihtoon. 

Pelinrakentajaksi hankittiin Saksan timan-
tinkovassa GFL-liigassa eniten touchdowneja 
heittänyt Justin Sottilare, puolustuksen linjaan 
Lane Stuht ja kolmanneksi monipuolinen kiitu-
ri, Damonshay Pitt.

SEURAA VAIKKA NÄITÄ HEPPUJA

JUSTIN SOTTILARE VILI RAJAMÄKI

JUHANI KOIVUMÄKI RIKU ALAKOSKELA FILIP ZACOK

Pelinrakentaja (Quarterback)
17 - Justin Sottilare (USA)	 188 cm/82 kg	 1990	 Franken Knights 

Keskushyökkääjät (Running backs)
07 - Jussi Koivumäki (FIN)	 175 cm/80 kg 	 1993 	 Crocodiles 
12 - Velipekka Jaakonsaari (FIN) 	 190 cm/95 kg 	 1985 	 Crocodiles 
30 - Mika Nissinen (FIN)	 177 cm/90 kg 	 1991 	 Crocodiles 

Laitahyökkääjät (Wide receivers)
11 - Vili Rajamäki (FIN)	 177 cm/82 kg 	 1991 	 Crocodiles
35 - Harry Innis (GB)	 201 cm/121 kg	 1988	 Kiel Baltic Hurricanes 
85 - Timothy Thomas (GB) 	 189 cm/85 kg 	 1992 	 Bristol Aztecs 
87 - Simo Suurkuukka (FIN) 	 188 cm/100 kg 	 1992 	 Crocodiles 
88 - Spencer Cutlan (GB)	 181 cm/85 kg	 1991 	 Crocodiles 
89 - Juha-Pekka Hyvönen (FIN) 	 182 cm/94 kg	 1989 	 Crocodiles 

Hyökkäyksen linja (Offensive line)
61 - Stewart Keenan (GB) 	 190 cm/120 kg 	 1992 	 Stirling Clansmen 
69 - Henri Jaakkola (FIN)	 188 cm/130 kg 	 1983	 Gators 
72 - Jari Ylimäki (FIN) 	 178 cm/118 kg 	 1978 	 Crocodiles 
74 - Ashley Dewing (GB)  	 192cm/120 kg	 1989	 Crocodiles 
75 - Sami Rantanen (FIN) 	 196 cm/130 kg 	 1986 	 Crocodiles 
78 - Harri-Pekka Aho (FIN) 	 178 cm/113 kg 	 1970 	 Crocodiles 
79 - Riku Alakoskela (FIN) 	 196 cm/122 kg 	 1991 	 Crocodiles 
 
Puolustuksen linja (Defensive line)
55 - Lane Stuht (USA)	 186 cm/122 kg 	 1991 	 Western State 
58 - Jarno Pynttäri (FIN) 	 180 cm/98 kg 	 1985 	 Crocodiles 
70 - Jukka-Pekka Ristolainen (FIN)	178 cm/110 kg 	 1996 	 Crocodiles 
76 - Matti Nuolikoski (FIN) 	 184 cm/125 kg 	 1976 	 Crocodiles 
77 - Thomas Malagodi (GB) 	 196 cm/128 kg 	 1993 	 Crocodiles 
91 - Aatu Suhonen (FIN) 	 172 cm/102 kg 	 1992 	 Rajaritarit 
92 - Toni Mäkelä (FIN)	 188 cm/100 kg 	 1993 	 Crocodiles 
99 - Filip Zacok (SVK) 	 196 cm/110 kg 	 1996 	 Crocodiles 

Tukimiehet (Linebackers)
06 - Etienne Roudel (FRA)	 188 cm/100kg	 1994	 University Laval
10 - Lauri Anttila (FIN) 	 186 cm/95 kg 	 1992 	 Crocodiles 
13 - Tobias Mäki (FIN)	 178 cm/97 kg 	 1988 	 Crocodiles
23 - Juha Luuri (FIN) 	 183 cm/90 kg 	 1996 	 Crocodiles 
25 - Joni Virtanen (FIN) 	 176 cm/97 kg	 1985 	 Crocodiles 
34 - Jaska Värinen (FIN) 	 183 cm/84 kg 	 1995	 Crocodiles
44 - Jie Li (FIN) 	 180 cm/98 kg 	 1990 	 Crocodiles 
56 - Juho Nätynki (FIN) 	 184 cm/82 kg 	 1991 	 Crocodiles 
94 - Olli Makkonen (FIN)	 189 cm/110kg	 1986	 Gators

Puolustuksen takakenttä (Defensive backs)
02 - Damonshay Pitt (USA)	 175 cm/82 kg 	 1989	 Racine Raiders 
18 - Timi Tuominen (FIN) 	 186 cm/83 kg 	 1995 	 Crocodiles 
21 - Yann Dika-Balotoken (FRA) 	 170 cm/77 kg 	 1993 	 Queens University 
24 - Anton Pouttu (FIN)	 178 cm/82 kg 	 1995 	 Crocodiles 
26 - Tuomas Leinonen (FIN)	 178 cm/82 kg 	 1979 	 Crocodiles 
28 - Sami Ala-Louvesniemi (FIN) 	 184 cm/83 kg 	 1987 	 Gators 
32 - Santeri Inkinen (FIN) 	 179 cm/90 kg 	 1991 	 Rajaritarit 
43 - Juhani Koivumäki (FIN) 	 178 cm/93 kg 	 1991 	 Crocodiles 
86 - Mikko Havulehto (FIN)	 178 cm/75 kg 	 1995 	 Crocodiles 

Taustaryhmä
Päävalmentaja/DC Henri Kotanen
Hyökkäyksen koordinaattori/OC Vesa Jalava
Hyökkäyksen koordinaattori/OC Joni Mäkelä
Valmentaja/AC Antti Ojala
Valmentaja/AC Teemu Ivalo
Valmentaja/AC Atte Westerlund
Valmentaja/AC Mikko Rissanen
Valmentaja/AC Esa Katila
Valmentaja/AC Janne Pisto
Valmentaja/AC Eero Martinmäki

Trainer Otto Raja-aho
Videovalmennus/Videoes Samu Juppo
Videovalmennus/Videoes Esa Ikonen
Manageri/Manager Ari Havulehto
Joukkueenjohtaja/Team leader Taneli Brandt
Huolto/Trainer Aki Mäki-Ikola
Huolto/Trainer Risto Lehtinen
Huolto/Trainer Samuel Matihalti
Fysioteraupeutti/Physio Kimmo Kuvaja
Fysioteraupeutti/Physio Risto Ranta

CROCODILES EDUSTUSJOUKKUE 2015

www.crocodiles.fi

 
 
    Kuljetusliike  
        Uski Oy 

SPENCER CUTLAN
Numero: 17
Pelipaikka: Pelinrakentaja
Pituus/paino: 182/82
Syntynyt: 1990
Seura 2014: Franken Knights
Kansalaisuus: USA

Numero: 11
Pelipaikka: Laitahyökkääjä
Pituus/paino: 177/82
Syntynyt: 1991
Seura 2014: Crocodiles (oma kasvatti)
Kansalaisuus: Suomi

Numero: 88
Pelipaikka: Laitahyökkääjä
Pituus/paino: 181/85
Syntynyt: 1991
Seura 2014: Crocodiles
Kansalaisuus: Iso-Britannia

Numero: 43
Pelipaikka: Takapuolustaja
Pituus/paino: 178/93
Syntynyt: 1991
Seura 2014: Crocodiles (oma kasvatti)
Kansalaisuus: Suomi

Numero: 79
Pelipaikka: Hyökkäyksen linjamies
Pituus/paino: 196/122
Syntynyt: 1991
Seura 2014: Crocodiles (oma kasvatti)
Kansalaisuus: Suomi

Numero: 43
Pelipaikka: Takapuolustaja
Pituus/paino: 196/110
Syntynyt: 1996
Seura 2014: Crocodiles (oma kasvatti)
Kansalaisuus: Slovakia



CROCODILES
FELINES – EDISTYNEET MINIT
Crocoperheen edistyneellä tasolla kilpaileva minijoukkue 
Felines on tarkoitettu jo hieman omistautuneemmalle 
cheerleaderin alulle, sillä tämä joukkue treenaa neljästi 
viikossa!

Harjoituksissa nähdään minitason vaativimpia nostoja 
sekä huikeaa akrobatiaa ja tästä kehityksestä vastaavat 
valmentajat Anu Sorvisto, Vilma Vanhanen, ja Sara Tuo-
mimäki. Joukkueessa harrastaa 22 todella motivoitunutta 
sekä ahkeraa tyttöä ja mukaan voi pyrkiä seuramme kar-
sintojen kautta, mutta mahdollisuuksien mukaan täyden-
netään myös kesken kauden, jos joukkueessa on tilaa ja 
hakijan taidot riittävät. 

Joukkue on asettanut tälle kaudelle tavoitteeksi kilpailla 
syksyllä minien edistyneellä tasolla Syyskilpailuissa sekä 
edistyneiden joukkueiden kauden päätapahtumassa Super 
Cheerissä. 

Joukkueenjohtajina toimivat Heidi-Susanna Suopuro ja 
Miia Ala-Mantila.

Valmentajien terveiset:  ”Cheerleadingin liekki palaa kirk-
kaana näissä tytöissä”. Felinesien kanssa ei ole koskaan 
tylsiä harjoituksia ja taidot karttuvat jatkuvasti! Voltit vain 
saavat korkeutta ja nostot tehoa. Syksyn kilpailut eivät 
joukkuetta pelota, vaan Felines aikoo lähteä hakemaan 
kovia sijoituksia! 

Joukkuetta voit seurata Instagramissa @crocodilesfelines

JENKKIFUTIS ALOITETAAN JO VARHAIN

Crocodilesin juniorijoukkueiden nuorimmat pelaajat tulevat 
jenkkifutiksen pariin varhain. U11-joukkueessa nuori voi aloittaa 
pelaamisen, kun ikää on kertynyt kahdeksan vuotta ja painoa 30 
kiloa. 

Seuran junioritoiminnassa U11-ikäluokan joukkue on ollut olemas-
sa kaudesta 2010 saakka. Tällä hetkellä nuorimmissa viherpaidoissa 
pelin saloja opettelee n. 15 innokasta pelaajaa. Kauden 2015 ensim-
mäinen turnaus käytiin huhtikuun lopulla Helsingissä. Turnauksessa 
moni U11-pelaaja sai ensimmäisen kokemuksensa oikeasta amerik-
kalaisen jalkapallon pelitilanteesta vastustajaa vastaan.
 
– Nuorelta joukkueelta nähtiin hienoja otteita ja isoja onnistumisia, 
U11-joukkueen valmentaja Marko Tuominiemi kommentoi tyytyväi-
senä pelaajien esityksiä vihreän kentän äärellä Helsingin turnauk-
sessa.

Crocojen U13-joukkueessa pelaa kaudella 2015 noin 20 nuorta lu-
paavaa jenkkifutarin alkua. Joukkueessa on juuri pelaamisen aloit-
taneita nuoria ja mukana on vuosia pelanneita konkareita, jotka 
harrastavat lajia nuoresta iästään huolimatta jo neljättä kautta.

– Meillä on koossa kehityskelpoinen joukkue, moni pelaajista siirtyi 
tänä vuonna U11-joukkueesta U13-joukkueeseen, valmentaja Kim-
mo Kuvaja kertoo.

U11-ikäiset pelaavat 5-v-5 ja U13-nuoret pelaavat 7-v-7. Ikäluokki-
en pelikirjojen välillä on suuri ero.
– U13-iässä peli muuttuu monimutkaisemmaksi, kentällä on liiken-
nettä enemmän ja pelien lukeminen vaikeutuu, Kuvaja sanoo.

UUSIA NUORIA MAHTUU MUKAAN

Molempiin nuorimman ikäluokan joukkueisiin otetaan jatkuvasti 
lisää uusia pelaajia. Joukkueissa pelaa poikien lisäksi myös tyttöjä. 
U11- ja U13-joukkueiden valmentajien ja joukkueenjohtajien yhte-
ystiedot löytyvät seuran nettisivuilta.

– Uudet pelaajat ovat tervetulleita, pelipaikka löytyy kaiken kokoi-
sille pelaajille. Lajia saa tulla kokeilemaan kuukauden ajaksi ilman 
sitoutumista ja maksuja, U13-joukkueenjohtaja Janne Hietala ker-
too.

Nuorisovarustepaketin hinta on uutena noin 250 euroa. Aloitta-
ville nuorille löytyy aluksi pelivarusteita myös lainaan. Kausi- ja 
seuramaksujen sekä kesän pelimatkojen yhteishinta vuodessa on 
noin 500 euroa. Jenkkifutis on siis kohtuullisen edullinen ja erittäin 
monipuolinen kansainvälinen kilpaurheilulaji, jota voi Seinäjoella 
harrastaa ympäri vuoden. 

Tällä hetkellä amerikkalainen jalkapallo elää Suomessa vahvaa 
kasvun vaihetta. Kasvun yksi merkittävä edellytys on laadukas nuo-
risovalmennustyö, jota tehdään onnistuneesti monessa maamme 
seurassa, myös Seinäjoella. 

BABACOS TÄHTÄÄ SM-TASOLLE 
Babacos on seuramme junior- edustusjoukkue, joka tähtää 
tänä vuonna SM-tasolle. 

Joukkueessa harrastaan 25 potentiaalista ja motivoitunut-
ta tyttöä, jotka treenaavat neljästi viikossa. Babacos jouk-
kue osallistuu tänä vuonna cheerleadingin Syyskilpailuihin 
sekä SM-karsintoihin. 

Joukkueeseen pääsee karsintojen kautta vuoden vaihteessa 
ja kesällä. Joukkueen valmennuksesta vastaa Lotta Sal-
mela ja Sara Tuomimäki. Joukkueen johtajina toimii Heidi 
Männikkö, Marjo Mattila, sekä Tarja Pinta, joka vastaa 
joukkueen akrobatiavalmennuksesta yhdessä Annemari 

Luhtasaaren kanssa.

TÄÄLTÄ SE HOMMA ALKAA
Tropic on seuramme alkeisjoukkue, jossa kaikki mikroikäiset 
aloittavat cheerleadingin harrastamisen. 

Tällä hetkellä joukkueessa on 19 iloista, 4-7 –vuotiasta tyt-
töä. Kerran viikossa olevissa harjoituksissa pidetään haus-
kaa ja harjoitellaan lajin perustaitoja. Taitojen karttuessa 
on mahdollista edetä muihin mikrojoukkueisiin. 

Tärkeä osa harrastamista sekä kauden kohokohdat ovat 
kevät- ja joulunäytökset, jossa Tropicin tytötkin pääsevät 
näyttämään taitojaan. 

Joukkueeseen mukaan pääsee ottamalla yhteyttä joukku-
eenjohtajaan marjo.crococheer@gmail.com

JA TÄÄLLÄ HOMMA JATKUU
Exoticissa harrastavat kehittyneimmät mikroikäiset chee-
rleaderit. Joukkue koostuu tällä hetkellä 23 innokkaasta 
6-8 -vuotiaista tytöstä, jotka harjoittelevat kaksi kertaa 
viikossa. 

Lajitreeneissä harjoitellaan jo hieman vaativampia nostoja 
ja akrobatiaharjoituksissa nähdään vauhdikkaita kärryn-
pyöriä ja arabialaisia. Joukkueeseen pääsee mukaan start-
tiryhmä Tropicin kautta.
 
Exoticin kausi huipentuu aina hienoihin esityksiin seuran 
kevät- ja joulunäytösissä.

LADY GATORS ON AVOINNA 
UUSILLEKIN HARRASTAJILLE
Kauden tavoitteena on perehdyttää harrastajat lajin saloi-
hin, tekniikoihin ja cheerleadingiin. Joukkueen vuosittaiset 
kohokohdat ovat  May Madness kisat sekä seuran kevät- ja 
joulunäytökset. Tytöt voit nähdä myös kannustamassa ja 
esiintymässä peleissä Joupin Nordic Nutrients areenalla. 

Tällä hetkellä Lady Gators joukkueessa on 14 motivoitu-
nutta harrastajaa ja iältään he ovat  12- 15 vuotiaita.

Joukkue harjoittelee kolmesti viikossa. Harjoitukset muo-
dostuvat niin laji- kuin akrobatia harjoituksista.
Joukkueessa aloittamiseen ei tarvitse aiempaa lajikoke-
musta, joten rohkeasti yhteyttä sähköpostiosoitteeseen: 
heidi.crococheer@gmail.com jos cheerleading kiinnostaa. 
Lady Gators on ympäri vuoden avoinna uusille harrasta-
jille.

Valmentajan terveiset: Toivon jokaisen joka tunsi pienen 
sykähdyksen itsessään, miettiessään uskaltaako, vai ei 
koettaa cheerleadingia, rohkaistumaan. Puhun itseni 
ja Lady Gatorsin harrastajien puolesta, sanoessani, että 
otamme vastaan avosylin uudet harrastajat.

FIREFLIES - LISÄÄ TAITOJA
Fireflies on 7-12 vuotiaiden mini-ikäisten alkeistasolla 
kisaava joukkue. Kauden tavoitteena on oppia lisää uusia 
cheerleading-taitoja sekä osallistua May Madness kisoihin 
Vantaalla 23.5.2015 ja saada aikaiseksi mahdollisimman 
hyvä suoritus täällä. Kisojen lisäksi kohokohtana ovat myös 
kevät- ja syysnäytökset.

Joukkueessa on mukana 20 harrastajaa. Harjoitukset ovat 
2-3 kertaa viikossa. Joukkueeseen pääsee mukaan karsin-
tojen kautta. 

Valmentajat Laura Mustakallio ja Inka Koskinen toivottavat 
uusia harrastajia tervetulleiksi iloiseen Fireflies joukkuee-
seen.

MIKROJOUKKUE MYSTIC
Nämä pienet cheerleaderin alut ovat 4–7-vuotiaita ja 
harjoittelevat 2 kertaa viikossa. Lajiharjoituksissa opetel-
laan cheerleadingin alkeita kivan muun puuhan varjolla 
ja akrobatiaharjoituksissa tutustutaan kehonhallinnan pe-
rusteisiin, kuten kuperkeikkaan ja kärrynpyörään. Mukaan 
joukkueeseen pääsee starttiryhmä Tropicin kautta. 

Joukkueen kauden kohokohtana taitavatkin olla seuramme 
kevät- ja joulunäytökset, jossa Mystic on ihastuttamassa 
yleisöä omalla ohjelmallaan. 

RAINDROPS ON TANSSIJOUKKUE
on seuramme junior- tanssijoukkue, jonka kauden 2015 
-2016 tavoitteena on esiintyä seurannäytöksissä sekä 
osallistua kv-kisoihin. Joukkueessa harrastaan 13 -15 
vuotiaita motivoituneita ja potentiaalisia tyttöjä, jotka 

harjoittelevat 2-3 kertaa viikossa. 

Joukkueeseen otetaan uusia innokkaita 13- 15 vuotiaita 
tyttöjä mukaan. Jos sinua kiinnostaa tanssiminen ja jouk-
kueurheilu ja haluat olla harrastaa hyvässä porukassa, 
niin ota yhteyttä joukkueenjohtajaan heidi.crococheer@
gmail.com. 

Joukkueen valmennuksesta vastaa Kaisa Välimaa ja 
joukkueenjohtajana toimii Heidi Männikkö.
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monipuolinen kansainvälinen kilpaurheilulaji, jota voi Seinäjoella 
harrastaa ympäri vuoden. 
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Luhtasaaren kanssa.

ALANEVA

Päivölänkatu 34 • 60120 SEINÄJOKI
(06) 4213 900 • info@automeca.fi 

www.automeca.fi
facebook.com/automeca

Suomen parasta
Citroën huoltoa

valtuutettu huolto ja varaosat

rakkaudesta ranskalaiseen

2015 TUO MUUTOKSIA JA UUSIA TUULIA

Crocodiles naisten joukkue on kokenut off seasonin aikana valmennusmuu-
toksia sekä rosteri on saanut useamman uuden nimen kuin myös menet-
tänyt niitä. Viidettä kautta kasassa oleva joukkue sijoittui viimekaudella 
naisten SM-sarjassa kuudenneksi. 

Valmennuksen uusiksi kasvoiksi nousee pitkän linjan koroktiileja; Hyökkäyk-
sen koordinaattoriksi Kimmo Kuvaja, linjavalmentajaksi Jarkko Niemi sekä 
puolustuksen koordinaattoriksi Pauli Anttila. Lisäksi joukkueen  valmennuk-
sessa jatkaa mukana Samu Juppo.  Joukkueen rosterissa pelaajia kaudella 
2015 on 18 joista uusia nimiä 6. 

Naisten SM-sarja alkaa kesäkuun ensimmäisenä viikonloppuna, kun Kroko-
tiilinaiset matkustavat Helsinkiin kohtaamaan Roostersin. Naisten SM-sar-
jassa pelaa vuonna 2015 kahdeksan joukkuetta, joista Tampere Saints nousi 
vuoden 1-divisioonakauden jälkeen takaisin SM-sarjaan ja täysin uutena 
joukkueena Suomessa pelaa Pietari Valkyries. 

Pietarilaisten kotiottelut pelataan kuitenkin Suomessa vierasjoukkueen 
kentällä, joten myös Seinäjoella nähdään tulevana kesänä kansainvälistä 
naisten jenkkifudista. SM-sarja huipentuu syyskuussa pelattavaan loppuot-
teluun, joka järjestetään täysin uudenlaisena tapahtumana. 
 
Kauden 2015 SM-sarjan katkaisee Espanjassa elokuun alussa pelattavat 
EM-kisat, joihin Suomi osallistuu ennakkosuosikkina. Suomen naisten maa-
joukkue on sijoittunut kaksissa järjestetyissä MM-kisoissa (2010 ja 2013) 
pronssille ollen samalla Euroopan paras joukkue. 

Maajoukkueen ensimmäinen karsintaleiri pidettiin Pajulahdessa huhtikuus-
sa, johon karsittiin osallistumaan 107 pelaajasta 82. Crocodilesin pelaajista 
ensimmäiseltä karsintaleiriltä jatkoon 65 pelaajan joukkoon pääsi kuusi 
pelaajaa; Maarit Antila, Kaisa Carlson, Eeva Luukkanen, Johanna Päkkilä, 
Tiina Salo ja Tytti Kuusinen. Kesäkuun viimeisenä viikonloppuna pidettävän 
toisen karsintaleirin jälkeen päätetään maajoukkueen lopullinen kokoonpa-
no (45 pelaajaa).     
 
Tervetuloa kannustamaan Crocodiles-naisia kesällä kotiotteluihin jouppi-
lanvuoren tekonurmelle ja muista myös tykätä joukkueesta Facebookissa!

- Tytti Kuusinen ja Johanna Päkkilä

Naisten jenkkifudis Suomessa

* Nykymuotoista full contact –jenkkifudista naiset ovat pelanneet 
Suomessa vuodesta 2008. 

* 9 vs. 9 pelimuodosta siirryttiin 11 vs. 11 muotoon SM-sarjassa vuonna 
2014.

* Vuodesta 2013 pelattu myös 1-divisionaa jossa vuonna 2015 pelaa 
yhdeksän joukkuetta. 

JA TÄÄLLÄ HOMMA JATKUU
Exoticissa harrastavat kehittyneimmät mikroikäiset chee-
rleaderit. Joukkue koostuu tällä hetkellä 23 innokkaasta 
6-8 -vuotiaista tytöstä, jotka harjoittelevat kaksi kertaa 
viikossa. 

Lajitreeneissä harjoitellaan jo hieman vaativampia nostoja 
ja akrobatiaharjoituksissa nähdään vauhdikkaita kärryn-
pyöriä ja arabialaisia. Joukkueeseen pääsee mukaan start-
tiryhmä Tropicin kautta.
 
Exoticin kausi huipentuu aina hienoihin esityksiin seuran 
kevät- ja joulunäytösissä.

LADY GATORS ON AVOINNA 
UUSILLEKIN HARRASTAJILLE
Kauden tavoitteena on perehdyttää harrastajat lajin saloi-
hin, tekniikoihin ja cheerleadingiin. Joukkueen vuosittaiset 
kohokohdat ovat  May Madness kisat sekä seuran kevät- ja 
joulunäytökset. Tytöt voit nähdä myös kannustamassa ja 
esiintymässä peleissä Joupin Nordic Nutrients areenalla. 

Tällä hetkellä Lady Gators joukkueessa on 14 motivoitu-
nutta harrastajaa ja iältään he ovat  12- 15 vuotiaita.

Joukkue harjoittelee kolmesti viikossa. Harjoitukset muo-
dostuvat niin laji- kuin akrobatia harjoituksista.
Joukkueessa aloittamiseen ei tarvitse aiempaa lajikoke-
musta, joten rohkeasti yhteyttä sähköpostiosoitteeseen: 
heidi.crococheer@gmail.com jos cheerleading kiinnostaa. 
Lady Gators on ympäri vuoden avoinna uusille harrasta-
jille.

Valmentajan terveiset: Toivon jokaisen joka tunsi pienen 
sykähdyksen itsessään, miettiessään uskaltaako, vai ei 
koettaa cheerleadingia, rohkaistumaan. Puhun itseni 
ja Lady Gatorsin harrastajien puolesta, sanoessani, että 
otamme vastaan avosylin uudet harrastajat.

NAISTEN SM-SARJAN 
OTTELUT

06.06. klo 17.00	 Roosters v Crocodiles
14.06. klo 12.00	 Crocodiles v Saints
05.07. klo 12.00	 Crocodiles v Jaguars
12.07. klo 12.00	 Crocodiles v Valkyries
19.07. klo 12.00	 Crocodiles v Trojans
22.08. klo 15.00	 Northern Lights v Crocodiles
29.08. klo 14.00	 GS Demons v Crocodiles

U17 JA U19 YHDESSÄ ETEENPÄIN
Crocodilesin kaksi vanhinta juniori-ikäluokkaa 
treenaa yhdessä läpi kauden ja jouikkueita 
myös valmentavat samat koutsit, eli Ari Ha-
vulehto, J-P Koivumäki ja Jarkko Ivalo. Kaikki 
U17 -pojat pelaavat myös vanhemmassa ikä-
luokassa.

Kyseinen ikäluokka ja samalla myös koko seu-
ra koki järkyttävän takaiskun keväällä nuoren 
Kalle Laitilan menehdyttyä kolarissa. Laitilan 
katoaminen taivaisille pelikentille oli paitsi 
raju pelillinen isku, myös melkoinen henkinen 
kolaus, mutta toisaalta se saattaa myös kas-
vattaa joukkueiden yhteenkuuluvuutta kaikilla 
tasoilla.

U17-joukkue pelaa 7-v-7 SM-sarjaa pelkäs-
tään sen vuoksi, että materiaalia ei tarvita 
niin paljon. Sarjassa ovat mukana Crocodilesin 
lisäksi Sipoon Bulldogs, Oulun Northen Lights, 
Tampereen Saints, Kouvolan Indians ja Jyväs-
kylän Jaguaarit).  Tavoite on yskiselitteisesti 
ottaa SM-kultaa.

Vastaavasti myös U19 -joukkue tavoittelee 
kultaa seuranaan SM-sarjassa helsinkiläinen 
69ers, Porvoon Butchers ja Turun  Trojans.  
Tavoite on vanhemmassakin ikäluokassa 
SM-kulta, jollaista kyseinen ikäluokka pääsi 
juhlimaan toissa syksynä.

Yhteensä joukkueissa on 30 pelaajaa, joista 
12 kuuluu U17-ryhmään. Joukkueet harjoitte-
levat 3-5 kertaa viikossa ja osa harjoituksista 
vedetään jo yhdessä edustusjoukkueen kanssa. 
Tällaisen systeemin tavoitteena on saada nuo-
rille pelimiehille lisää kovuutta harjoitteluun ja 
peleihin.

Laji ei sinällään ole hurjan kallis, sillä seura-
maksuihin vie noin 500 € vuodessa.
Valmennusryhmä lähettää omat terveisensä 
niin vanhemmille, sukulaisille kuin kaikille ka-
vereiollekin: Tervetuloa seuraamaan huippu-
tason juniorifutista ja viihtymään hienon lajin 
parissa. Crocot iskee!



HOMEGAME
EDUSTUKSEN OTTELUT KAUDELLA 2015
Pe 05.06.	 klo 18.00	 Roosters v Crocodiles	 Helsinki

To 11.06.	 klo 18.30	 Crocodiles v Butchers	 Nordic Nutrients Areena

La 04.07.	 klo 16.00	 Crocodiles v TAFT	 Nordic Nutrients Areena

La 11.07.	 klo 18.00	 Trojans v Crocodiles	 Turku

La 18.07.	 klo 16.00	 Crocodiles v Roosters	 Nordic Nutrients Areena

La 25.07.	 klo 16.00	 69ers v Crocodiles	 Helsinki

La 01.08.	 klo 16.00	 Butchers v Crocodiles	 Porvoo

Su 09.08.	 klo 16.00	 TAFT v Crocodiles	 Vantaa

La 15.08.	 klo 16.00	 Crocodiles v Trojans	 Nordic Nutrients Areena

To 27.08.	 klo 18.30	 Crocodiles v 69ers	 Nordic Nutrients Areena

AVOIMIA LAJITREENEJÄ TEKONURMELLA

Crocodiles järjestää avoimia treenejä kaikille halukkaille tiistaisin Nordic Nutrients Areenan teko-
nurmella. Ensimmäisen kerran lajitreeniä vedetään tiistain 9. kesäkuuta. Treenit pidetään aina 
tiistaisin läpi kesän klo 12.00 - 14.00 ellei muuta imoiteta.

Vetäjinä toimivat seuran edustusjoukkueen ulkomaan avut, QB Justin Sottilare, WR Spencer Cut-
lan, WR Timothy Thomas, RB/DB Damonshay Pitt, DB Yann Dika-Balotoken, OL Stewart Keenan, DL 
Ashley Dewing, DL Lane Stuht, DL Thomas Malagodi ja LB Etienne Roudel tulevat samalla tutuiksi 
seuraväelle ja nuoret saavat siinä sivussa mukavan kielikyylvyn.

Pelaajille myös tietoa, että koittavat saada kavereitansa mukaan kokeilemaan lajia. Nyt on kaikilla 
halukkailla erinomaisen hyvä tilaisuus kokeilla lajia todella laadukkaassa valmennuksessa. Kenttä 
on varattu heinäkuun loppuun saakka.

Tervetuloa kokeilemaan, miltä jefu tuntuu.

VAPAAKORTTI KAUDELLE 2015

CROCODILES TUO OMAN MAKASIINIOHJELMAN JEFUUN
Seura on aina ollut ennakkoluulottomasti 
tarttumassa uusiin kokeiluihin ja tällä kertaa 
luvassa on oma makasiiniohjelma, joka ilmes-
tyy seuran omalle YouTube -kanavalle jatkossa 
aina keskiviikkoisin.

Työnimellä ”TORNIMAKASIINI”  koko talven 
kulkenut ohjelma pistettiin ensimmäisen ker-
ran purkkiin maanantaina 1. kesäkuuta sopi-
vasti juuri ennen sarjan avausta.

Jatkossa piinapenkkiin pistetään myös vieraita 
ohjelmaa juontavien Jari Jalavan, Juha Laitilan 
ja Olli-Matti Matihaltin lisäksi. 

Koko hommaahan ei olisi saatu kunnialla ka-
saan ilman Crocodilesin naisten joukkueessa 

pelaavan Tytti Kuusisen ammattitaitoa. Tytti 
ohjaa, leikkaa (ja varmaan liimaakin) ja koos-
taa raakamateriaalista siedettävän mittaiset 
juttuhetket julkaistavaksi.

Ensimmäisessä ohjelmassa heitettiin pallo 
katsojille, eli ohjelmalle kaivataan värikästä 
nimeä. Voittaneen ehdotuksen Crocodilesin 
Facebook -sivulle kirjannut saa palkinnokseen 
kausarin, mutta myös pari-kolme muutakin 
palkitaan random-tyyliin Crocodiles-aiheisilla 
palkinnoilla.

Kannattaa käydä osallistumassa ja seurata 
niin Facebookia, Twitteriä kuin YouTube -kana-
vaakin ahkerasti kauden mittaan. 

Jalastuuli

Yhteistyökumppanit 2015

Kevätnäytös
Ilmajoki-hallilla 

Lauantaina 6.6. klo 16.00
Ovet aukeavat klo 15.15

Tervetuloa!
Lippujen hinnat: 

aikuiset 5 € ja alle 12v. 3 €. 

Myynnissä mm.fanitavaraa, arpoja, ruusuja

YHTEISTYÖSSÄ KAUDELLA 2015

Yhteistyökumppanimme tarjoavat tällä kortilla vapaan 
pääsyn kaikkiin runkosarjan otteluihin alle 15-vuotiaille.

To 11.6. klo 18.30 Crocodiles v Butchers


